老年服务与管理专业（专科）
培养目标：
面向各类老年人生理、心理、生活、康复、保健、常见疾病照护需要的，中职、中专院校护理专业毕业学生和社会同等学力人员。从事养老照护、康复保健、健康指导和管理的高技能应用型专业人才培养的目标。

适用对象：
定向为国内养老机构、康复机构、疗养院、社区、医院等输送从事养老照护、康复保健、健康指导和管理的高技能应用型专业人才。

主修课程：
老年护理基本技能、老年心理健康、老年用药基本知识、人体解剖生理基础、老年常见病照护、老年康复训练照护等。
最低毕业学分为76学分。

学习方式：
教学模式是开放式教学，采用以自主学习为主的网络教学和协作教学等形式，采用多种现代远程教学技术手段为学生提供学习支持服务。课程教学基本过程为：“学生利用教学资源自学---教师面授、网上辅导---学生集体讨论与认识、掌握、实践运用---复习---考试”。
对于本专业，更应结合岗位要求，培养学生熟练的技能、分析和解决问题的能力。
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毕业可获得的知识和能力：
掌握老年人服务和管理（健康管理和机构管理）两条主线课程体系；
老年服务与管理专业是实践性很强的专业，注重职业技能培养。具有一定管理知识和能力的应用性专门人才。结合岗位要求，培养学生熟练的技能、分析和解决问题的能力。培养养老服务产业紧缺型人才，是面向老年人生理、心理、生活、疾病、康复、临终关怀等照护的专业化人员。
