附件3
2026年国家开放大学第三届新时代家庭教育优秀案例和案例教学教案征集活动
获奖教师名单（教案组）

一等奖（3人）
	序号
	姓名
	分部
	作品名称

	1
	张恒
	浙江分部
	家风润德，扣好人生第一粒扣子——依托“知-情-意-行”四维机制的案例探究教学

	2
	郑春玲
	湖北分部
	代际冲突情境下儿童发展问题的亲职指导

	3
	甘晓敏
	成都分部
	接住情绪，点亮成长——学前儿童社会情感能力的家庭培养



二等奖（7人）
	序号
	姓名
	分部
	作品名称

	1
	韩秀娟
	长春分部
	AI时代的育儿挑战与应对

	2
	唐文
	江苏分部 
	数字时代下3-6岁儿童认知与社会性发展的家庭教育指导——以自主学习与亲子陪伴为例

	3
	杨在英
	长春分部
	家庭中如何引导未成年人合理使用
数字媒体

	4
	王双维
	湖南分部
	从“屏幕争夺”到“心灵相遇”——数字时代家庭教育的破局之路

	5
	虞赛赛
	浙江分部
	厚植家教底色，涵养数字技能
——七种家庭教育方法的案例教学

	6
	黄碧珠
	福建分部
	家校社协同育人的特点及具体措施

	7
	陈娟娟
	四川分部
	中高考冲刺期亲子沟通与家庭教育指导



三等奖（12人）
	序号
	姓名
	分部
	作品名称

	1
	季德毅
	大连分部
	让“支持”点亮生命之光

	2
	王双双
	江西分部
	接纳情绪，赶走“小怪兽”—— 幼儿情绪爆发的共情化解实践案例

	3
	韩宁宁
	新疆生产建设兵团分部
	从“电子保姆”到“数字教练”——数字时代家长教育方式的转型与提升

	4
	陈程
	成都分部
	青春期手机使用冲突中的亲子沟通

	5
	景君珺
	西安分部
	小学低年级学生家长面临的家庭教育
突出问题与指导策略

	6
	张红镝
	大连分部
	化解手足之争：多子女家庭公平教养

	7
	罗仲兵
	湖南分部
	一粒种子，一种传承——袁隆平家风家教馆中的“榜样示范”启示

	8
	李璇
	陕西分部      
	“破墙行动”：数字化时代亲职沟通模式的转型与重构

	9
	李鹏飞
	新疆生产建设兵团分部
	同伴关系与儿童发展

	10
	李金艳
	福建分部
	影响家庭教育的因素——梁启超：一位父亲的家书、身教与家国情怀

	11
	杨晓丽
	四川分部
	儿童情绪管理

	12
	贾雨
	湖北分部
	多子女家庭亲子关系挑战与应对策略
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